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※疫情期间有所调整。
  详情请咨询福冈观光会议事务局。
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                  公益财团法人  福冈观光会议事务局
 

     〒810-0041福冈市中央区大名2-5-31 福冈市交通局庁舎4楼
 https://www.welcome-fukuoka.or.jp/
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Fukuoka Activities Gude

　　　    团建活动　



 

在福冈福地开办团建活动

加深团队友情




TEAM BUILDING





IM 

　TEAM BUILDING



 

日本国内最大规模集运动，田径和娱乐于一体的室内体育活动中心。面积约4,000㎡，
高度为20 m的设施内，设置有各种娱乐性与数码技术相结合的16余种高端活动器材，
可以在游戏中尽情享受运动。这里是举办团建活动的最佳选择。

容纳人数：1～80人
所需时间：2小时
费        用：2,900日元/人+初次登记费300日元/人

对接语言：日语
体验地点：福冈市内
巴士停车场：有

                   ＊20人以上享受団体优惠价

　　咨询窗口　NOBOLT
　地址 : 福岡市西区小戸2-10-76 
　网站 : https://taito.co.jp/NOBOLT
　电话 : 092-884-0810
　邮箱: sasamori_kayako@taito.co.jp 

容纳人数：20～200人
所需时间：4～6小时
费        用：根据参加人数而议

对接语言：日语、英语、中文（北京、
广东）
体验地点：福冈市内

大约在5,000日元～15,000日元/人
(开展活动的最低保证50万日元＋税)

咨询窗口 ESI益本多会奖策划公司
　地址：东京都江东区辰巳3-19-14
　网站 : http://www.eventservices.co.jp
　电话 : 03-3522-7511
　邮箱 : es@eventservices.co.jp

这是以拍摄为命题的团建活动，乘车或步行在福冈市中心的博多和天神分队行动，培养

团队合作精神。 这个城市漫步项目，既能在福冈市中心旅游观光、同时享受团建活动的
乐趣。各拍摄小组的照片和视频将在晚宴上播放讲评，并设有小型表彰仪式！

日本最大室内运动娱乐体验设施　NOBOLT

城市漫步     ～ MISSION:       POSSIBLE～ 
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太宰府-Mahorobashu，是太宰府的假面日本舞蹈团，是本次舞蹈大赛的指导教官。可
以通过学习日本舞蹈创作出自己独一无二的原创舞。 在习得基本动作后，每个团队自创
舞蹈，并在课程结束时，展示自创舞蹈竞赛。 通过舞蹈大赛不仅能提高创新意识，还能
促进与人沟通和自我表达能力，是一项有助于实现团队总目标的愉快锻炼活动。

 

 分组学习并体验日本剑道精神和文化。 在锻炼身体的同时享受运动乐趣。
体验内容：

1.剑道教练传授剑道礼仪和动作
2.基本剑道练习
3.基本剑道技巧
4.邀请一位团队代表穿上防护盔甲，与剑道教练进行一场示范赛。

日本舞蹈大赛

　TEAM BUILDING



日本剑道体验 ～YOU ARE SAMURAI～

容纳人数：20～200人
所需时间：2小时
费       用：根据参加人数而议

对接语言：日语、英语、中文（北京、广东）
体验地点：福岡市内

                    大概在5,000日元～15,000日/人
                   (最低保证在50万日元＋税)

　咨询窗口 ESI益本多会奖策划公司
地址: 东京都江东区辰巳3-19-14
网站 : http://www.eventservices.co.jp
电话 : 03-3522-7511
邮箱 : es@eventservices.co.jp

参加人数：6〜50人（可商议）
所需时间：2.5小时
费        用：基本费用 6万日元（10名为止）

对接语言：日语
派遣服务：按照指定地点派遣

　　　　　从第11位开始每位按 6千日元计算。
　　　　　  (外加会场費+交通費）

                        
  咨询窗口　DAZAIFU-MAHOROBASHU
地址 :福岡県筑紫野市針摺中央1-18-15

　   网站 : http://dazaifu-mahoroba.ne.jp/
电话 : 080-8885-5913
邮箱 : mahoroba.mail@gmail.com
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在海滨花园度假酒店的大草坪上，面向蓝天大海举办运动会，这也只有在福冈可以独享

的体验吧。 这是一个提高团队凝聚力，取得最佳成果的团建活动。 根据需求可安排在
海滨花园度假酒店用餐，住宿。 酒店方面也会协助主办方圆满办好团建活动。

 

忍者是世界闻名的日本著名文化之一，是现今最有人气的体验项目。 在体验忍者
手里剑和忍者突破杀阵术的同时感受忍者精神。 此外，还可举办团建活动，每个
团队分组学习各项忍者技能，并进行一场忍者手里剑竞赛。忍者体验其乐无穷!

参加人数：10～100人
所需时间：30分～2小时
费        用：可按人数商议
对接语言：日语、英语
派遣服务  : 按照指定地点派遣

  咨询窗口　株式会社 PLANDO
地址: 福岡県糟屋郡篠栗町尾仲444-1-402 
网站 : http://www.plando.info/
电话: 092-692-4120
邮箱 : info@plando.info 

海边运动会

　TEAM BUILDING



日本忍者体验

容纳人数：可商议
所需时间：1小时～
费        用：草坪使用费用1小时  5万日元起　

对接语言：日语
体验地点：福岡市内
巴士停车场：有

　　　　　　　+ 物品租赁费用

   咨询窗口　海滨花园度假酒店
地址: 福岡县福岡市東区西戸崎18-25

　   网站 : https://www.luigans.com/
电话 : 092-603-2435
邮箱: luigans@plandosee.co.jp 5
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食物样品在餐厅用于菜单选择和料理样品展示。食物样品制作起源于日本的百年绝技。 在
体验教室，可制作似同实物的美味甜品和日本料理样品。也可以亲手尝试制作各种食物样

本。 并且现场表演百年绝技以蜡为原料的食物样品制作供大家观摩娱乐。这是让您留下甜
美回忆的纪念！

 

　TEAM BUILDING



食物样品制作

容纳人数：40人
所需时间：1.5小时
费        用：例如) 冻糕制作1,650日元起/人～
对接语言：日语
体验地点：福冈市内
巴士停车场：有

  咨询窗口　SAMPLE RIKI INC.
地址 : 福冈市南区柏原4-20-30
网站 : https://www.sample-riki.com/
电话: 092-567-0018
邮箱: foodsample@yahoo.co.jp

博多人偶绘制体验
　

容纳人数：40人
所需时间：1.5小时
料　　金：1,700円 /人 　*外加讲师费用
对接语言：日语
参加地点：福冈市内
巴士停车场：有

  咨询窗口　「博多町家」故乡馆
地址: 福冈市博多区冷泉町6-10 
网站 :
http://www.hakatamachiya.com/event/performance/
电话: 092-281-7761
邮箱: furusatokan@hakatamachiya.com

拥有400多年历史的福冈传统纯手工艺品--博多人偶，可以绘制出属于自己的人偶娃
娃。通过无釉博多人偶的绘制，亲身感受博多的历史文化。绘制好的博多人偶将成为福

冈旅行的珍贵纪念品。博多人偶以外，还提供博多陀螺和博多纸糊等体验。
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在玄海的能古岛上，有一种独特的围网捕鱼体验项目。 通过团队齐心协力的捕鱼过
程，在活动中自然增长团队的决策力。并且可以在海滩上享受收获的鲜鱼烧烤，别有

一番乐趣。 能古岛距离市中心仅10分钟的渡轮航程。这是大自然与城市共存的福冈市
才能独享的快乐！不容错过！

参加人数：30～200人
所需时间：2～3小时
费        用：8,360日元/人

对接语言：日语
开办地点：能古島
交通工具：乘坐渡轮入岛，岛内有换乘巴士

　　　　　　(围网捕鱼体验＆烧烤)

            *7月1日～8月25日 期间无法体验

   咨询窗口　能古岛自然农园
地址 : 福冈市西区能古島
网站 : http://nokoshop.jimdo.com/
电话: 092-891-5367
邮箱 : noko@noko.co.jp

围网捕鱼体验+ 烧烤

　TEAM BUILDING



 

在海滨花园度假酒店私有农庄 The Luigans Spa & Resort 体验蔬菜收割，新鲜采摘的
蔬菜和酒店名厨一起制作咖喱料理。本次活动是团建，加深团队友谊的绝好机会。

蔬菜收割体验+咖喱制作

参加人数：3人～可商议
所需时间：4小时( 根据参加人数而议)
费        用：5,800日元～7,500日元/人
对接语言：日语
参加地点：福岡市内
巴士停车场：有

         *2月～4月 非收割季节

 咨询窗口　海滨花园度假酒店
       地址 : 福冈市東区西戸崎18-25
       网站: https://www.luigans.com/
       电话 : 092-603-2435
       邮箱: luigans@plandosee.co.jp
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・容纳人数：1～120人
・所需时间：1.5～2.5小时(包括就餐时间)
・费        用：

9人以上在会场用餐加体验套餐  每人1,550日元
外卖套餐1,350日元/人（9人以上）

・对接语言：日语
・体验地点：浮波市
・巴士停车场：有

咨询窗口  筑后手工村
     地址：福冈县浮波市吉町191-3
　网站: http://chikugo-tezukurimura.com/
　电话: 0943-75-2153
　邮箱 : kuriki@mx2.tiki.ne.jp

 

在眺望海景的教室，有专业的寿司名师指导寿司制作。

现场品尝亲手制作好的寿司，在体验课程结束时都能得到结业证书。

并赠送寿司学校独特设计的手巾作为纪念。

容纳人数：2～50人
所需时间：2小时
费        用：6,000日元/人～
对接语言：日语、英文、

体验地点：远贺区冈垣町
巴士停车场：有

                            中文、韓语

咨询窗口     MHI 福冈株式会社
       地址：福冈县北九州市若松区響野2-6
网站 : http://www.mankai-hospitality.com/
电话: 093-883-8812
邮箱: info@mankai-hospitality.com

大家最熟知喜爱的拉面从揉面制作工序开始体验。

4～8人分组完成拉面制作，小组成员在体验过程中得以交流，参加人员均能享受制作
乐趣。体验拉面制作以外，体验项目还有乌冬面和荞麦面的制作供选择。

日本拉面制作体验

　TEAM BUILDING



玄界滩寿司学校的～寿司制作体验～
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这里充满了创新，是世界级引以为豪的一座七层综合型娱乐大楼。

有日本首次登场的体验型游乐设施"绝景三兄弟"令人振奋不已。最受年轻人喜爱的3D虚拟
游戏体验区「V-World AREA」，及 "TeamLab Forest福冈"由捕捉动物收集森林 "和 "运动
的森林 "为主题的展示区。还有侧重于 "娱乐"的"王贞治棒球博物馆"，一个面向未来的体育
博物馆。 各种最新的体验过后，赶快去首次登陆日本的"MLB cafe FUKUOKA "和 "The
FOODHALL "享受美食吧!这里的一切都不容错过哦。

容纳人数：各设施不同
所需时间：1～2小时
费        用：各设施不同
对接语言：提供翻译器
地           址：福岡市内
巴士停车场：根据来访日程安排停车位

咨询窗口：


BOSS E・ZO FUKUOKA网站　
https://e-zofukuoka.com/
BOSS E・ZOFUKUOKA咨询热线　
092-400-0515（10:00～17:00）



BOSS  E・ZO  FUKUOKA

　TEAM BUILDING



 

让我们在PayPay巨蛋体育场导游的陪同下，享受福冈PayPay巨蛋体育场游览之旅吧！
这次游览享受特权--可以参观平常不对外开放的场所。
还提供各种特别体验，例如可以近距离观看专业棒球员的训练活动等。

容纳人数：最多80人 

所需时间：60分钟 (根据选择参观内容不同)
费        用：1,600日元/人 (根据选择参观内容而议)
对接语言：日文、英文、中文、韓语
参加地点：福冈市内
巴士停车场：根据参观日程安排停车位

　　　　　　※疫情期间进场人数受限需协商

咨询窗口：
   巨蛋之旅官方网站
 HTTPS://DOMETOUR.SOFTBANKHAWKS.CO.JP/
   巨蛋之旅专用热线
 092-847-1699（9:30～11:30／12:30～17:00）
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游览PayPay巨蛋体育场



 

在WeBase博多--福冈市内酒店和寺庙，及饭塚市的老剧场（嘉穗剧场），可以体验日式
太鼓。可以尝试身着日本庆典传统服饰体验打鼓外，团队成员可以尝试创作新乐句并完

成鼓曲。最后，所有参与体验者能获得日本鼓体验结业证书。每个团队集思广益完成鼓

曲，这是一项培养团队合作精神的最佳体验项目。

日式太鼓体验

　TEAM BUILDING



 

日本传统音乐剧团Japan Marvelous的美名享誉全球。他们为2019年橄榄球世界杯福冈赛
现场献上了太鼓表演，强劲有力鼓舞人心。在太鼓体验的同时特意献上太鼓表演供欣赏，

有关详情欢迎联系。

日式太鼓体验・日式太鼓表演

容纳人数：5～20人（20人以上需商议）
所需时间：1小时
费        用：3,000日元/人
对接语言：日语、英文
体验地点：福冈市内
巴士停车场：需商议

咨询窗口　和乐団JAPAN MARVELOUS
地址 : 福冈市博多区下吴服町6-12 博多響学馆
网站 : http://japanmarvelous.com/hkt.html
电话 : 092-283-6521
邮箱 : japanmarvelous@yahoo.co.jp

参加人数：20～60人
所需时间：2小时
费        用：5,000日元/人～
对接语种：日语、英文
地        点：可派遣到指定场所
巴士停车场：请向使用会场确认
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＜可提供的会场＞
WeBase 博多  可容纳20～40人
地址 : 福岡市博多区店屋町5-9
网站 : http://we-base.jp/hakata/
电话 : 092-292-2322
邮件 :  hakatafrontdesk@we-
base.jp

咨询窗口　西日本乐器　和太鼓事业部
 地址: *提供派遣，介绍会场。
 网站: https://wadaikojapan.jp/
 电话: 0948-29-2560
 邮箱: wadaiko@nishigaku.co.jp

http://japanmarvelous.com/hkt.html
http://yahoo.co.jp/
http://yahoo.co.jp/
http://we-base.jp/
https://wadaikojapan.jp/
http://nishigaku.co.jp/


 

身着浴衣，在3000坪景色秀丽的日本庭园体验各种日本文化如何？

1) 日式午餐、2) 制作日式红包饰品、3) 浴衣体验、4) 茶道体验、5) 温泉体验。 

日本文化体验

　TEAM BUILDING



参加人数：2～50人
所需时间：4小时
费        用：6,000日元/人
对接语种：日文、英文、中文、韓语
地        址：宗像市
巴士停车场：有

咨询窗口　MHI福冈株式会社
地址 :福岡县北九州市若松区響野2-6
网站 :  http://www.mankai-hospitality.com/
电话 : 093-883-8812
邮箱 : info@mankai-hospitality.com
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Fukuoka Activities Gude

　传统文化体验　

 

感受日本・福冈传统文化

　Traditional Experience　



 

在420年前柳川城建成时修建的护城河巡游观光。无论男女老少，都喜欢柳川的自

然风光，享受悠闲的河道巡游。边听船手讲着柳川的历史趣事，边欣赏着四季不同

的水景。

在水乡柳川拍摄的中国电影【漫长的告白 (2021)】 2021年11月在(中国大陆) 和
2021年10月12日在『平遥国际电影展/釜山电影节』上映。导演: 张律  编剧: 张律　
主演: 倪妮 / 张鲁一 / 辛柏青 / 池松壮亮 / 中野良子 / 新音 / 王佳佳 / 耐安　
欢迎来柳川感受拍摄现场的实地美景。

和服体验
　休闲舒适的和服体验。在福冈城（舞鹤公园）三之丸广场内「舞遊之馆」租上喜欢的和
服、在舞鹤公园和大濠公园散步如何！不仅提供和服租赁，还提供忍者服饰出租。和服也

可以购买直接穿走。需要和服的发型设计，可提前预约。

柳川  河道巡游体验

传统文化体验

容纳人数：1～300人
所需时间：1小时～（可商议）
费        用：2,000日元/人～
对接语言：日语
地　　点：福冈市内
巴士停车场：有

咨询窗口　舞遊之馆
地址 : 福冈市中央区城内2-5 三之丸广场内 
网站 : http://www.myyounoyakata.com/
电话 : 092-707-3191
邮箱 :  info@myyounoyakata.com

容纳人数 ：1～200名
所需时间 ：1小时10分
费        用 ：包船  1〜6人是12,500日元、

对接语言：日语、英语
体验地点： 柳川市内
巴士停车场：有

                           7人以上需每人补加1,650日元

咨询窗口：柳川观光开发(株式会社)「松月乗船场」
地址：福岡县柳川市三桥町高畑329
网站：https://www.yanagawakk.co.jp/kawakudari/
电话：0944-72-6177
邮箱：mail@yanagawakk.co.jp
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此时自己最想传达的心情，用毛笔写下来，印刷在 T 恤上留作永久纪念。
制造出全世界独一无二的自创 T 恤，为什么不来 SUiTO 体验呢？这是福冈旅游纪念品首选。
在SUiTO还提供各种独特有趣的体验项目，如烹饪体验和浴巾包裹体验等等。欢迎咨询。

一家成立于1825年的灯笼老铺。纯传统手工艺灯笼制作，工匠师傅的技艺让所有灯笼
闪闪发光。游客可以观摩工匠师傅的制作过程，并尝试在灯笼上绘制出自己喜欢的人

物和图样。 灯笼可以折叠易携带，是最理想的福冈旅游纪念品。 
并且接受发送到海外的订单。 SUiTO公司还提供其他独特有趣的体验项目，如在寺庙
里做瑜伽和日本舞蹈体验等等。欢迎咨询。

参加人数：1～10人
所需时间：1.5小时
费        用：4,000日元/人
对接语言：日语、英语、中文、韓文
地        点：福岡市内
巴士停车场：需要协商

咨询窗口　SUiTO FUKUOKA
 地址: 福冈市中央区大名1-15-27 

              　  福冈大名ビル3F
 网站: https://suito.inboundhub.jp/
 电话: 092-724-1055
 邮箱:  suito@inboundhub.jp

容纳人数：2～15人
需要时间：1小时
费        用：3,000日元/人
对接语言：日语
体验地点：福冈市内
巴士停车场：需要协商

      　*6月20日～8月20日期间无法体验

咨询窗口　SUiTO FUKUOKA
地址: 福冈市中央区大名1-15-27 
           福冈大名ビル3F
网址: https://suito.inboundhub.jp/
电话: 092-724-1055
邮箱: suito@inboundhub.jp

T恤衫制作体验

传统文化体验

在百年老店体验灯笼制作
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这是江户时代幕府将军喜爱的博多纺织品。 参观织造车间是如何创造出绝美工艺的
织品。国内外游客可参观历史档案馆。 在展厅里，不仅展示了和服，还展示了诸多
现代的博多织新产品。 在此购买可享受优惠的博多织品出厂价。

福冈热情好客武将队
　这是装扮成黑田官兵卫等人的「武士队」，表演剑术和舞蹈的团队。 黑田官兵卫和
黑田长政父子是奠定福冈基础的军阀。 届时将有舞台表演、纪念合照以及有关福冈
军阀的历史讲座。 日本武士文化颇受海外游客青睐，特别人气。 是我们推荐的最具
日本代表性传统文化体验。

参观博多纺织厂和历史档案馆

伝統文化体験

容纳人数: 50人
所需时间: 約1小时
费　　用: 参观免费
对接语言: 日语
地         点: 福冈市内
巴士停车场: 有(需事前予約)

咨询窗口：博多织工艺馆～SANUI TEXTILE～
       地址: 福岡市西区小戸3-51-22 
网址: https://sanuiorimono.co.jp/gallery/index
电话: 092-883-7077
邮箱: info@sanui-orimono.co.jp 

容纳人数： 需商议
所需时间： 包括致词  1.5小时～

费       用： 包括致词  45,000日元～

对接语言：日语
体验地点：可派遣

　　　　　　   福冈城景点导览  2時間～

　　　　　　   福冈城景点导览 45,000日元～80,000日元　　　　　　　　   

咨询窗口　福冈热情好客武将队
网址:
https://www.facebook.com/fukuoka.boom.sho
wtime/
电话: 092-733-5050
邮箱:info@fukuoka-boomshowtime.com
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在寺庙体验打坐冥想

　
在妙乐寺进行 "面对自我 "的打坐冥想体验。住持会详细讲授如何做坐禅，即使是初学者
也能安心完成整个体验。 远离日常的繁忙，在宁静的禅寺中，身心平静，来尝试神怡心
静福自来，心如止水的体验如何？

容纳人数：12人以上～最多人数需协商
所需时间：1小时
费　　用：90分钟 3,500日元/人、

对接语言：日语、英语
体验地点：福冈市内
巴士停车场：有

                            60分 钟3,000日元/人

咨询窗口　海滨花园度假酒店
　    　 地址: 福冈市東区西戸崎18-25  
         　网站: https://www.luigans.com/
         　电话: 092-603-2435
         　邮箱: luigans@plandosee.co.jp

 

释教是用心来抄写释迦牟尼佛教义经文的行为。平静得写作，会使您的心神安宁。

并提供其他的禅修体验。 体验场所有海滨花园度假酒店和莊严寺供选择。 海滨花
园度假酒店根据客人需求安排餐饮和住宿。

抄写经文・书法体验

传统文化体验
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容纳人数：10～20人
所需时间：1小时
费　　用：2,500日元/人
对接语言：日语、英语
体验地点：福冈市内
巴士停车场：需协商

　　*请提前核实可预约的体验时间

咨询窗口　SUiTO FUKUOKA
地址: 福岡市中央区大名1-15-27 
           福岡大名ビル3F
网站: https://suito.inboundhub.jp/
电话: 092-724-1055
邮箱: suito@inboundhub.jp

https://www.luigans.com/
http://plandosee.co.jp/
https://suito.inboundhub.jp/
http://inboundhub.jp/


容纳人数：6人以上～需协商
所需时间：40分钟
费　　用： 3,000日元/人 (海滨花园度假酒店内)

对接语言：日语、英语
地        址：福冈市内
巴士停车场：有

　　　　　 3,500日元/人 (荘厳寺内)

咨询窗口　海滨花园度假酒店
　    地址: 福岡市東区西戸崎18-25
        网站: https://www.luigans.com/
        电话: 092-603-2435
        邮箱: luigans@plandosee.co.jp

容纳人数：12人以上～需协商
所需时间：40分钟
费　　用：3,000日元/人

对接语言 ：日语、英语
地         址：福冈市内
巴士停车场：有

                         (包括指导、抹茶、日式糕点费用)

咨询窗口　海滨花园度假酒店
       地址: 福岡市東区西戸崎18-25
       网站: https://www.luigans.com/
       电话: 092-603-2435
       邮箱: luigans@plandosee.co.jp

 

寺庙里的老松木和天然石头用来制作佛珠再合适不过了。 亲手制作好的佛珠也是最
珍贵的旅游纪念品。可以在海滨花园度假酒店和莊严寺内做体验。海滨花园度假酒

店可根据客人需求安排餐饮和住宿。

　寺庙里的茶道体验

这是在禅宗寺院莊严寺内进行的茶道体验。 除了抹茶（绿茶粉）之外，还可以通过自己制
作茶的过程来感受日本文化。 膳食和住宿也可以在附近的海滨花园度假酒店一起安排。

佛珠制作体验

传统文化体验
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参观日本酒酿造厂～喜多屋～　
　

传统文化体验

日本酒酿造厂～喜多屋～是日本九州福冈县八女的一家老牌日本酒酿造厂，酿造出的日本酒

在2013年国际葡萄酒挑战赛上获得了最优秀奖 "冠军"，酿酒厂提供参观，可免费品尝日本酒
和烧酒。 在这里购买日本酒和烧酒享受酒厂直销优惠价。

*温馨提示：参观日期与酒厂的生产计划相冲时，仅提供酒厂外部参观。请多包涵！

容纳人数：1～10人
所需时间：30分钟
费　　用：免费
对接语言：日语、英语
地        址：八女市
巴士停车场：有

咨询窗口　喜多屋
地址 : 福冈县八女市本町374番地 
网站 : https://www.kitaya.co.jp/
电话 : 0943-23-2154
邮箱 : info@kitaya.co.jp

　冬季福冈美食包车之旅
本行程将带您前往福冈市的邻城--糸岛，在那里可以欣赏到海和山大自然的完美结合。 参
观前一天含有中村日本酒的品尝套餐。 您可以购买日本清酒，以便在第二天午餐时享用。
游览当天，出租车将送您到糸岛的寺庙、白丝瀑布，樱井二见浦 夫妻岩和其他糸岛的著名
观光景点。 午餐在一家烤牡蛎小屋享受时令鲜美的烧烤牡蛎，是让您终身难忘的旅行！

参加人数：2～4人
所需时间：7小时 + 前一天1小时
费        用：28,000日元～42,000日元/人

对接语言：日语、英语
地理位置：福冈市、糸岛市

  *费用视参加人数而定，午餐费由个人支付

         *牡蛎烧烤小屋从12月到3月开放。

咨询窗口　フレアツアーズ
地址 : 福岡市中央区今泉1-12-8　
            天神QRビル3階
网站 : https://tabiessence.com/
电话 : 092-737-5720
邮箱 : info@freya-intl.com
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传统文化体验






 

可以尝试穿中国旗袍，中国茶文化，亲手体验制作中国风耳环等配饰品。在体验中国旗

袍时，可以在城市中漫步休闲拍照留念。中国茶体验，可以品尝到中国传统的绿茶--龙
井茶。为什么不来感受一下中国文化呢？

中国传统文化体验

参加人数：2～6人
所需时间：1～1.5小时
费　　用：2,000日元/人～
对接语言：日语
参加地点：福冈市内
巴士停车场：需商议

咨询窗口　心途株式会社
地址 : 福冈市博多区博多站前3丁目9番5
             チサンマンション第一博多1011号
电话 : 080-1071-1882
邮箱 : michelle8909@hotmail.com 
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Fukuoka Activities Gude

　食文化体验

 

说到福冈「美食之都」

        在福冈享受时令美味

　Food





海边烧烤浪漫美好

在海中道的海滨花园度假酒店广阔的草坪上，一边眺望大海和福冈市的街景，一边

享受着厨师精心挑选的烧烤等时令美食。 还可以同时私人订制烟花晚会。 

参加人数：最多10人（可商议）
所需时间：3小时
费        用：3,000日元/人
对接语言：日语
地        点：福冈市内
巴士停车场：有

咨询窗口　海滨花园度假酒店
地址 : 福冈市东区西戸崎18-25 
网站 : HTTPS://WWW.LUIGANS.COM/
电话 : 092-603-2435
邮箱 : LUIGANS@PLANDOSEE.CO.JP



容纳人数：20～500人（可商议）
所需时间：2小时
费        用：5,800～7,500日元/人
对接语言：日语
地        点： 福冈市内
巴士停车场：有

咨询窗口　海滨花园度假酒店
地址 : 福冈市东区西戸崎18-25 
网站 : https://www.luigans.com/
电话 : 092-603-2435
邮箱 : luigans@plandosee.co.jp

FOOD

甜点制作
　这是由海滨花园度假酒店糕点师开设的最受欢迎甜点课程。
学习饼干，蛋糕装饰和其他料理。 通过料理学习的互动，来增进团队友谊。
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水果采摘
　
在久留米著名的水果种植区可以品尝到时令美味水果。

以水果之乡而闻名的久留米，距福冈市约一小时车程。

享受时令水果采摘的同时，可以现吃亲手摘选的鲜美水果。 
有福冈的名牌产品，「巨峰葡萄」、「甘王草莓」、柿子、梨子、无花果、蓝莓等。

鱼糕制作体验
　「丸天」（鱼糕），一种圆形的油炸鱼糕，是福冈乌冬面最具代表的名菜绝配。可以在鱼浆

中加入喜欢的时令新鲜食材，制作出合自己口味的鱼糕。基本食材和时令配菜被混合到鱼浆

中，放在「丸天」（鱼糕）模具中油炸，直至完成。 将做好的鱼糕，在餐厅里和乌冬面一
起享用非常美妙。

接受人数：需协商
所需時間：約1小时
费        用：草莓采摘  約1,900日元/～　　　　       

对接语言 ：日语、部分英语
地         点：久留米市
巴士停车场：需商议

                           (40分随便吃)　*需要根据每年果熟时间来确认。

咨询窗口　久留米观光会议国际交流協会
 地址 : 久留米市六ツ門町3-11 くるめりあ六ツ門6Ｆ
 网站 : https://welcome-kurume.com/fruits/
 电话 : 0942-31-1717
 邮箱 : ktie@ktarn.or.jp

容纳人数：2～10人
所需时间：1小时
费        用：2,000日元/人 (体验加所有食材)
对接语言：日语
地        点：福冈市内
巴士停车场：有

咨询窗口　株式会社 峰松本家
 地址 : 福冈市博多区立花寺1-9-34 
 网站 : https://mineya.co.jp
 电话 : 092-503-3687
 邮箱 : kamaboko@mineya.co.jp
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参观食品博物馆+明太子制作体验
　

容纳人数：1～120人
所需时间：30～40分
费        用：1,500日元/人
对接语言：日语
地        址：福岡市内
巴士停车场：有

咨询窗口　HAKUHAKU
地址 : 福岡市東区社領2-14-28
网站 :  https://117hakuhaku.com/
电话 : 092-621-8989
邮箱 :  117117hakuhaku@fukuya.co.jp

除了参观博多特产“辣明太子”的创始制造工厂，体验明太子的手工制作以外，还设有
一个可以体验博多节日文化、美食和工艺品的博物馆。这里是观光乐趣+同时感受福
冈文化的设施。

FOOD

容纳人数：2～50人
所需时间：4小时
费        用：6,000日元/人
对接语言：日语、英语、中文、韓语
地        点：宗像市
巴士停车场：有

咨询窗口　MHI福冈株式会社
地址 :福冈县北九州市若松区ひびきの2-6
网站 :  http://www.mankai-hospitality.com/
电话 : 093-883-8812
邮箱 : info@mankai-hospitality.com

时令水果采摘和日式点心制作

　
在世界遗产保留完美的城市宗像，享受大自然恩赐的美味午餐。用当天采摘的新

鲜水果制作日式点心。夏季以葡萄采摘、冬季以草莓采摘为主，从家庭单位到儿

童聚会、社区活动、奖励旅游等，不分年龄无论男女老少均可享受体验快乐。
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Fukuoka Activities Gude

　运动体验

    企业社会贡献
    参观工厂

 

福冈以持续发展社会为视点的旅游产品



Fukuoka Activities Guide

 绿色旅游和成人露营
　

骑自行车环岛观光

　
在封存着历史文化遗产和完好保留着大自然风景的「志贺岛」、「海之中道」骑自

行车环岛旅行。被大海和绿色所包围，一个可以享受骑单车休闲愉快的度假胜地。

提供各式自行车租赁服务，最为推荐的是适合游览岛屿的运动型自行车。

丰前市位于福冈县东部与大分县交界处，是充满绿色植物的自然宝库。包车游览充满大

自然气息的丰前市，为期一晚两日游。参观筑丰煤矿开采100多年前建造的大宅，夜间沿
着乡村小道骑自行车，去购买第二天烧烤用的食材也是一种快乐。 一次充分享受大自然
的旅行，还可以森林漫步。  尝试一下在城市里无法体验的成人露营如何？

参加人数：3～10人
所需時間：1晚2天
费   用：37,000日元～65,000日元/人

对接语言：日语、英语
地        址：丰前市

　　（根据参加人数费用有所变动）

咨询窗口　FREYA INTERNATIONAL
地址 : 福岡市中央区今泉1-12-8　
           天神QRビル3階
网站 : https://tabiessence.com/
电话 : 092-737-5720
邮箱 :  info@freya-intl.com

容纳人数：1～50人
所需时间：3小时
租车费用：1辆大概 2,000～4,000日元
对接语言：日语、英语
地        点：福冈市
巴士停车场：有

咨询窗口　RENTAL BIKE
地址 : 福冈市東区志贺岛417-1 
网站 : https://shikashima-cycle.fun/rent/
电话 : 050-3459-2956
邮箱 :  seina_nishimura@ubsna.jp 

运动体验
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参观丰田汽车九州工厂
　参观世界上最高品质的汽车制造厂。 从零件组装到车身上漆，实行点检，提供专用访
问通道参观。 在公关馆，公布最新雷克萨斯汽车和一般丰田汽车生产全过程的影片供
观赏。

参观朝日啤酒博多工厂
　体验新鲜制作的“Asahi Super Dry”啤酒鲜度。成立于 1889 年的啤酒制造厂家，支持
日本啤酒工业的崛起。1987年，日本第一款干生啤酒“Asahi Super Dry”问世，成为掀
起啤酒工业革命的热门产品。全国各地开设啤酒厂参观课程，导游会亲切热情的为您

介绍啤酒的制作流程和专业知识。游览结束后，可以免费品尝新鲜制作的“Asahi
Super Dry”啤酒，甜美香醇留存舌尖。

容纳人数：需商议
所需时间：85分钟
费        用：免费(需要予約)
对接语言：日语
地        址：宮若市
巴士停车场：有

咨询窗口　丰田自动车九州
地址 : 福冈县宮若市上有木１番地
网站 : https://www.toyota-
kyushu.com/plant_tour/
电话 : 0949-34-2400
 

容纳人数：需商议
所需时间：1.5小时
费        用：免费(需要予約)
对接语言：日语、英语
地        址：福冈市内
巴士停车场：有

咨询窗口　朝日啤酒博多工厂
地址: 福冈市博多区竹下3-1-1
网站: http://www.asahibeer.co.jp/brewery/hakata/

       电话: 092-431-2701



産業 観光
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氢气站
　

接受人数：50人
所需時間：約1小时
费　　用：免费（需要予約）
对接语言：日语
地        点：福冈市内
巴士停车场：有

　　咨询窗口　福冈市经济观光文化局  
                         创业・立地推进部 新产业振兴课

   地址 : 福冈市中央区天神1 丁目8-1
                    ※氢气站地址在别处
   网站 :      　　
https://www.city.fukuoka.lg.jp/keizai/kagakugijutsu/business
/suisoleader.html  
   电话 :  092-711-4901
   邮件 :  shinsangyo.EPB@city.fukuoka.lg.jp




 

海水淡化中心（间水码头）

　

容纳人数：1～100人（超过100人参观需协商）
所需时间：1小时30分钟
费        用：免费 (需要予約)
对接语言：日语
地        点：福冈市内
巴士停车场：有

咨询窗口　海水淡水化中心「间水码头」
地址: 福冈市東区大字奈多1302-122 
网站 : http://www.fsuiki.or.jp/facility/kaitan-center/   
电话 : 092-608-6262
传真 : 092-608-6256

这里是日本最大的海水淡化设施之一，每天可以从海水中生产多达 50,000 立方米的淡
水。引进世界最先进的技术，而不受天气条件的影响，都能生产出更高品质、更稳定的

水。可以参观各种技术，例如海水淡化系统等等。还可以当场品尝，比较工厂生产的淡

水和自来水味道的差异。体验其味道的不同。

从污水中提炼出的氢气，作为环保汽车供应的“燃料电池（FCV）”这里是世界上第一个加
氢站。福冈市以实现氢能源社会为目标，九州大学作为“氢能领袖城市计划”的第一步正在
推进中。可以参观九州大学，三菱化工机株式会社和丰田通商株式会社共同开发的技术。

社会贡献 / 产业观光
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　造林活动

参加人数：10～100人
所需时间：約2小时
费        用：免费（需要予約）
对接语言：日语
地        址：福冈市内
巴士停车场：有

咨询窗口　海之中道海浜公园
 地址: 福冈市東区西戸崎18-25
 网站: https://uminaka-park.jp/nature/
 电话: 092-603-1111
 邮件: umi-forest@prfj.or.jp

我们建议在美丽的国家公园进行海滩清洁和植树造林（植树、修剪灌木）等企业社会贡

献活动。以帮助公园清扫和维护，我们提倡在海中道海滨公园，让各个领域的企业和组

织有机会参加社会贡献和培训活动。何不参加一场悠闲的志愿者活动，在拥有天然美景

和自然风光的海中道海滨公园留下辛勤愉快得汗水呢？

社会贡献活動
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Pg.3   インドアアスレチック 

Pg.3    街歩き  

Pg.4    剣道 

Pg.4    和踊り 

Pg.5    忍者体験 

Pg.5    運動会 

Pg.6    食品サンプル 

Pg.6    博多人形絵付け 

Pg.7    収穫体験+カレー作り 

Pg.7    地引網 

Pg.8    ラーメン作り 

Pg.8    寿司作り 

Pg.9    PayPayドーム 

Pg.9    BOSS E・ZO FUKUOKA 

Pg.10和太鼓ジャパンマーベラス 

Pg.10    和太鼓 西日本楽器 

Pg.11    文化体験6点セット 

Pg.13    着物体験 

Pg.13    柳川下り 

Pg.14    Tシャツ書道 

Pg.14    提灯作り 

Pg.15    おもてなし武将隊 

体验项目列表   ＆   可接纳人数
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Pg.15    博多織工房見学 

Pg.16    禅体験 

Pg.16    写経・書道 

Pg.17    お寺で茶道 

Pg.17    数珠作り 

Pg.18    酒造見学 

Pg.18    グルメツアー 

Pg.19    中国文化体験 

Pg.21    BBQ 

Pg.21    スイーツレッスン 

Pg.22    フルーツ狩り 

Pg.22    丸天(かまぼこ)作り体験 

Pg.23    食の博物館見学＋明太子作り体験 

Pg.23　フルーツ狩りと和菓子作り教室 

Pg.25　サイクリング 

Pg.25　グリーンツーリズム＆キャンプ 

Pg.26　トヨタ自動車九州 見学 

Pg.26　アサヒビール博多工場 見学 

Pg.27　水素ステーション 

Pg.27　海水淡水化センター 

Pg.28　森づくり 
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壹岐岛，长崎县的一个偏远岛屿，位于九州的玄海中。
从福冈市博多港乘坐高速船约1小时，从长崎机场乘坐飞
机约30分钟可抵达。有着清澈的翠绿大海，还有海胆、
鲜鱼、贝类、壹岐牛肉等丰富的美食。在这里可以与海
豚互动、垂钓、海上皮划艇、烹饪、体验历史文化等多
种多样的娱乐活动。
当您来到福冈时，请一定要来壹岐体验轻松愉快的短
途旅行，领略壹岐的魅力。

Extend 
Your 
Trip.
壹岐岛
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  咨询窗口

 壹岐市政府　观光课
 地址 : 長崎县壹岐市郷ノ浦町本村触562番地
 网站: https://www.ikikankou.com/
 电话: 0920-48-1130
 邮箱 : iki-kankou@ city.iki.lg.jp

Iki Island

其其他城市介绍他城市介绍

福冈
壹岐

https://www.ikikankou.com/


福冈观光会议事务局诚挚提供一站式服务为主办方提供全方位支持。从协助寻找福冈市

内酒店、会场和交通信息到提供旅游质询，福冈会议，开办活动等信息，一条龙综合性

完善服务贴心耐心细心。在您计划旅行时，欢迎随时联系我们。
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咨询窗口：
      家康观光株式会社

 网站 : http://ieyasucorp.co.jp/
 电话 : 092-558-1230
 邮箱 : mail@ieyasucorp.co.jp
 对接语言：日语、英语、韓语



巴士司机在乘客上车前测量所有乘客的体温。 此外，在每个座

位之间设置隔离塑料膜。 根据要求也可提供塑料隔离板。

举例说明，比如我们可以介绍严格遵守防疫措施，配

备有热像仪体温感应摄像机提供包车的巴士公司。 

福冈观光会议事务局支援内容福冈观光会议事务局支援内容

http://ieyasucorp.co.jp/
http://ieyasucorp.co.jp/


    ※温馨提示：请在奖励旅行团访日前一个月提交申请。若无法完全满足要求，望多加谅解。 

       详情请咨询福冈观光会议事务局。                                                                                     
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 公益财团法人 福冈观光会议事务局
 

〒810-0041福岡市中央区大名2-5-31 福岡市交通局庁舎4F
 https://www.welcome-fukuoka.or.jp/
 TEL : 092-733-0101
 FAX:  092-733-3100
 Email : mpf@welcome-fukuoka.or.jp


                                                               　　　　　　　

在福冈市内住宿的访日奖励旅行团，

给每位客人赠送，福冈市长亲笔签名

的精美明信片。

   

福冈观光会议事务局职员，手持横

幅，身着日本庆典衣装，在福冈国际

机场热烈欢迎抵达的客人。并在机场

大厅103英寸的大电子屏幕上致欢迎

词。同时，向奖励旅行团的代表献上

福冈特色纪念品一份。

访日奖励旅行团在福冈市内举办庆贺活动时，福冈观光会议事务局免费提供

一次具有福冈当地风情浓郁的特色演出。陀螺，太鼓秀和民间传统舞蹈等供

选择。＜福冈传统艺能表演＞

  ※在福冈市内住宿的访日奖励旅行团可申请     

  赠送礼品   

  提供福冈国际机场欢迎仪式        

         ※同一团队，仅提供一次欢迎仪式             

     提供福冈传统艺能表演         

10名以上     欢迎致词和精美明信片      

100名以上

200名以上

福冈市访日奖励旅行团政策福冈市访日奖励旅行团政策

https://www.welcome-fukuoka.or.jp/


  

 公益财团法人  福冈观光会议事务局
 
〒810-0041福岡市中央区大名2-5-31 福岡市交通局庁舎4F
 https://www.welcome-fukuoka.or.jp/
 TEL : 092-733-0101
 FAX:  092-733-3100
 Email : mpf@welcome-fukuoka.or.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2021年3月発行

本手册里的图片和内容禁止转载与复制。
体验内容是2021年1月编辑的最新质询，希望大家喜欢。

https://www.welcome-fukuoka.or.jp/

